Intervento: Realizzazione del progetto nelle scuole
secondarie di secondo grado. Nell'anno 2023-24 le
scuole coinvolte sono state 14 per 15 gruppi classe

Proagetto: FOOD GAME (ATS Citta Metropolitana di Milano)

Questa scheda proviene dall'archivio della vecchia piattaforma PRO.SA. Il progetto € stato riconosciuto Buona Pratica
Trasferibile (BPT) da Dors il 14/12/2020 ed € conservato come documentazione: non € piu presente nella banca dati attiva.
Appartiene a un‘altra regione (Lombardia, ATS Citta Metropolitana di Milano).

Tipologia Educativo e formativo
Periodo 23/11/2024 - 31/12/2024
Comuni Casalpusterlengo, Cernusco sul Naviglio, Inveruno, Melegnano, Melzo, Milano, San

Donato Milanese, Trezzo sull’Adda

Descrizione

Il programma food game si realizza come un gioco che viene proposto a studenti dele scuole secondarie del
territorio d classe 2° o 3°. Le classi assumono il ruolo di squadre e dopo una fase di approfondimento delle
tematiche del programma sono invitate a realizzare delle azioni concrete che nel programma prendono il nome di
tappe con cui promuovono scelte salutari al'interno del loro contesto scolastico, ma non solo. Il digitale diventa un
mezzo di dialogo tra le squadre, le assistenti sanitarie di ATS e tutti coloro che seguono i lavori degli studenti, dalla
fase di pubblicizzazione a quella di realizzazione. Il filo conduttore del programma € il divertimento, la
personalizzazione del proprio percorso e il lavoro di gruppo. Si conclude con un evento in presenza in cui gli
studenti delle diverse squadre si incontrano, si presentano reciprocamente e le classi che hanno realizzato i
percorsi migliori, vengono svelate dallo staff ATSrnPer I'elenco dettagliato delle scuole/classi coinvolte si rimanda

al report allegato
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